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THÔNG BÁO  

Về việc hưởng ứng tham gia hiến máu tình nguyện trên địa bàn tỉnh Khánh Hòa 

 

Căn cứ công văn số 544/SYT-NVY ngày 24/07/2025 của Sở Y tế tỉnh Khánh 

Hòa về việc đề xuất chỉ đạo công tác vận động hiến máu tình nguyện trên địa bàn 

tỉnh.  

Căn cứ công văn số 274/CTĐ.KH ngày 25/07/2025 của Hội chữ thập đỏ tỉnh 

về việc hưởng ứng Thư kêu gọi tham gia hiến máu tình nguyện trên địa bàn tỉnh 

Khánh Hòa.  

Nhằm tiếp tục phát huy tinh thần tình nguyện, lòng nhân ái vì cộng đồng. Hiệu 

trưởng thông báo về việc hưởng ứng tham gia hiến máu tình nguyện đến học sinh, 

sinh viên trường cụ thể như sau: 

1. Ý nghĩa, tầm quan trọng của hiến máu tình nguyện 

- Hiến máu tình nguyện là nghĩa cử cao đẹp, thể hiện lòng nhân ái, tinh thần 

trách nhiệm với cộng đồng và xã hội. 

- Một đơn vị máu cho đi có thể cứu sống nhiều người bệnh đang cần truyền 

máu gấp. 

- Hiến máu giúp bổ sung và đảm bảo nguồn máu phục vụ cấp cứu, điều trị tại 

các cơ sở y tế trên địa bàn tỉnh Khánh Hòa và cả nước. 

2. Quyền lợi và sức khỏe hiến máu 

- Người hiến máu sẽ được kiểm tra, tư vấn sức khỏe miễn phí, được cấp Giấy 

chứng nhận hiến máu tình nguyện (được sử dụng khi cần truyền máu). 

- Việc hiến máu không ảnh hưởng đến sức khỏe, ngược lại còn giúp cơ thể kích 

thích tạo máu mới, tăng cường tuần hoàn máu. 

3. Các quy định, điều kiện và lưu ý khi tham gia hiến máu 

- Độ tuổi từ 18 đến 60, cân nặng tối thiểu 45kg, có đủ sức khỏe theo quy định. 

- Trước khi hiến máu: Ăn nhẹ, ngủ đủ giấc, không sử dụng rượu bia, chất kích 

thích. 

- Sau khi hiến máu: Nghỉ ngơi, uống nước, ăn uống đủ chất để phục hồi nhanh 

4. Đối tượng tham gia: Học sinh, sinh viên đang học tập tại Trường có đủ 

điều kiện sức khỏe theo quy định. 
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5. Địa điểm tổ chức 

- Lịch tiếp nhận hiến máu lưu động: 

+ Trên website Hội Chữ thập đỏ tỉnh Khánh Hòa: 

  https://hoichuthapdokhanhhoa.org.vn/ 

+ Trên Fanpage Hội Chữ thập đỏ tỉnh Khánh Hòa  

https://www.facebook.com/CHUTHAPDOKHANHHOA 

- Địa điểm tiếp nhận hiến máu cố định 

+ Trung tâm Huyết học Truyền máu Khánh Hòa  

Địa điểm: Số 16 Hồng Bàng, phường Nha Trang, tỉnh Khánh Hòa; 

Thời gian: Giờ hành chính từ thứ 2 đến Chủ nhật; 

Điện thoại liên hệ: 0258.2561.692. 

+ Bệnh viện đa khoa Ninh Thuận 

Địa điểm: Đường Nguyễn Văn Cừ, phường Ninh Chử, tỉnh Khánh Hòa; 

Thời gian: Sáng từ 07 giờ 00 đến 11 giờ 00 các ngày thứ 2, thứ 4, thứ 6; 

Điện thoại liên hệ: 0259.3831.886. 

6. Phân công thực hiện 

- Phòng Quản trị chất lượng – Học sinh, sinh viên 

+ Tăng cường các hoạt động tuyên truyền cho học sinh, sinh viên toàn trường 

bằng nhiều hình thức: treo banner, băng rôn và đăng tải cổng thông tin. 

+ Xây dựng thông báo, phối hợp các đơn vị tuyên truyền về việc hưởng ứng 

tham gia hiến máu tình nguyện. 

- Đoàn thanh niên, Hội sinh viên, các khoa và nhà giáo chủ nhiệm 

Thông tin đến học sinh, sinh viên, đoàn viên thanh niên các lớp hưởng ứng 

tham gia hiến máu tình nguyện theo thông báo. 

Trên đây là thông báo về việc hưởng ứng tham gia hiến máu tình nguyện trên 

địa bàn tỉnh Khánh Hòa. Đề nghị các đơn vị, cá nhân và học sinh, sinh viên thực hiện 

theo thông báo./. 

Nơi nhận:          
- BGH;                                              
- Các đơn vị;  

- NGCN; 
- Cổng thông tin điên tử trường;  

- Cổng thông tin HSSV; 
- Lưu: VT, QTCL-HSSV.  

 

KT. HIỆU TRƯỞNG 

PHÓ HIỆU TRƯỞNG 

 

 

 

 

Ths. Văn Đình Thanh 

https://hoichuthapdokhanhhoa.org.vn/
https://www.facebook.com/CHUTHAPDOKHANHHOA
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