UBND TINH KHANH HOA CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG CAO PANG KY THUAT Dgc 1ap - Tw do - Hanh phic
CONG NGHE NHA TRANG
CHUONG TRINH PAO TAO

~ LAI XE MO TO HANG Al
(Ban hanh kem theo Quyét dinh so 161/0D-CDKTCN ngay 29 thang 8§ nam 2025 cua
Hiéu truong Truong Cao ding Ky thudt Cong nghé Nha Trang)

Nganh, nghé: Lai xe md to hang A1l

Poi twong tuyén sinh: Cong dan Viét Nam, ngudi nude ngoai duoc phép cu tra hodc
dang lam vi¢c, hoc tap tai Viét Nam, du 18 tuoi (tinh dén ngay du sat hach 14i xe) co
stc khoe, trinh do van hoa theo quy dinh.

S6 lwong mén hoc dao tao: 03 mon hoc.
1. M ta nganh, nghé dao tao:

Nguoi lai xe mo t6 hang Al hai banh c6 dung tich xi-lanh dén 125cm? hodc co
cong suat dong co dién dén 11 kW.

2. Muc tiéu dao tao:
2.1. Muc tiéu chung:

Trang bi cho ngudi hoc 14i xe mé t6 hang Al nhiing kién thitc co ban vé Phap
luat giao thong dudng bo, hé théng bao hiéu duong bd va k§ ning co ban 1ai xe an
toan, c6 kha ning diéu klen duogc cac loai xe md t0 hai banh c6 dung tich xi-lanh dén
125 cm3 hodc c6 cong suat dong co dién dén 11 kW, & cac diéu kién giao thong khac
nhau. Théng qua chuong trinh hoc s& xay dung ¥ thitc chip hanh Phap luit giao thong
dudng b gitip cho ngudi hoc diéu khién xe dam bao trat ty va an toan giao thong.

2. Muc tiéu cu thé:
- Kién thiec:

+ Giai thich dugc cac quy dinh cua Luat trat tu, an toan giao thong duong bd va hé
thong bién bao duong bo Viét Nam.

+ Van dung thanh thao, linh hoat xt Iy cac tinh huéng giao thong, diéu khién xe diing
luat va dam bao an toan.

- Ky niang:

+ Piéu khién thanh thao dugc xe mo to hang A1 khi tham gia giao thdng an toan, xi
ly cé4c tinh huong dé phong tranh tai nan giao thong;

+ Thuc hién céc thao tac co ban trong lai xe mo t6 hang Al;
+ Phat hién dugc nhing hu hong ciia mo t6 hang Al (néu c6) khi thuc hién thao tac
lai xe.

- Nang luc tu chi va trach nhiém:
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+ Trach nhiém ctia nguoi 1ai xe mo t6 hang Al phai ty gidc chip hanh phap luat vé

trat tu an toan giao thong duong bo;

+ Piéu khién xe md t6 hang A1l v&i tam ly thoai mai, dang luat, ddm bao an toan cho

nguoi va phuong tién.
3. Vi tri viéc 1am sau khi két thic chwong trinh hoc

Nguoi hoc ty tao viéc lam, 141 xe gia dinh, lai xe cong nghé.
4. Khdi lwong kién thire va thoi gian hoc tap

4.1. Thoi gian cua khoa hoc:

Thoi gian khéa hoc 141 xe mo t6 hang Al: Khong qué 10 ngay (Khong tinh ngay

nghi, léN),'
4.2. Phan bo thoi gian thue hoc:

Thoi gian thuc hoc: 13,05 gio, trong do:

+ Thoi gian hoc 1y thuyét: 06 gio;

+ Thoi gian hoc thuc hanh: 06 gio.

+ Thoi gian kiém tra két thiic mén hoc 1y thuyét: 01 gio;

+ Thoi gian kiém tra két thuic mén hoc thue hanh: 0,05 gio.
5. Néi dung chwong trinh (C6 chuong trinh chi tiét kém theo)

Thoi gian hoc tap (gio)

Ma Trong do Kiém tra
MH, Tén mon hoc, mo-dun Téng

MDD i) Ly | Thuc hanh,

thuyet | thao luan
MHO1 | Phap luat vé giao thong dudng bd 8,5 5 3 0,5
MHO02 | K¥ thuat 1ai xe 2,5 1 1 0,5
MHO3 | Thyc hanh 1ai xe 2,05 0 2 0,05
Tong cong thoi gian ca khoa hoc/1 13.05 6 6 105
hoc vién ’ ’

6. Huéng din sir dung chwong trinh

Thuyc hién giang day MHO1 va MHO2 tap trung va huéng dan day k¥ thuat lai
xe mo t6 hang A1, MHO3 chia thanh tirng nhom, hoc tai san tap lai xe theo diing noi

dung chuong trinh dao tao.
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CHUONG TRINH MON HOQC

Tén mén hoc: PHAP LUAT VE GIAO THONG PUONG BQ
Ma moén hoc: MHO1
Thoi gian thye hién moén hoc: 8,5 gio
(Ly thuyét: 05 gio; Thuc hanh, thao lugn: 03; Kiém tra: 0,5 gio)
I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc
- Vi tri: Bé tri giang day trude hodc song song véi MHO3.
- Tinh chat: La mon hoc chuyén mon 13i xe mo t6 hang Al.
I1. Muc tiéu mon hoc
- V& kién thic:

Trinh béy dugc nhiing kién thirc co ban vé Luat trat tu, an toén} giao thong
duong bo, h¢ thong bao hiéu duong bo va phuong phap xur Iy céc tinh huong khi tham
gia giao thong.

- V& k¥ ning:

Thuc hién thanh thao, linh hoat xt 1y cac tinh hudng giao thong, diéu khién xe
mo t6 hang A1l dung ludt va ddm béo an toan.
-Vé nang luc tu chu va trach nhiém:

+ Van dung duogc kién thuc vé phap luat Giao thong duong bo Viét Nam vao
qué trinh diéu khién xe mo t6 hang A1 dam bdo trat ty va an toan giao thong;

+ Van dung thanh thao, linh hoat xir 1y cac tinh hudng giao thong, diéu khién xe
mo t6 hang Al dang luat va ddm bao an toan.

III. Ngi dung mon hoc

1. Noi dung téng quat va phan bo thoi gian

Thoi gian (gio)
SO TT Tén chwong, muc Téng Ly Eahr:{]c Kiém
i) thuyeét thio lujn tra
Phin L. Luét trat tw, an toan giao
n \ n 3 2 1

thong dwong bo.
Chuong I:Nhitng quy dinh chung
Chuong II:Quy tic giao thong dudng bd

1 Chuong II: Xe mo t6 tham gia giao
thong duong bd
Chuong IV: Nguoi l1ai xe mo to6 tham gia
giao thong dudong bo

, Phan II. H¢ thong bao hiéu duwong bd 3 2 1
Chuong I: Quy dinh chung
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Chuong II: Hiéu lénh diéu khién giao
thong

Chuong I1I: Bién bao hiéu

Phan nhom va hi€u luc cua bién bao hié¢u

Bién bao cam

Bién bao nguy hiém va canh béo

Bién hiéu 1€nh
Bién chi dan

Bién phu

Chuong IV: Céc bado hi¢u duong bod khac

Vach ké duong
Coc tiéu, tiéu phan quang, tuong bao vé
va hang rao chan

Cot ki 16 mét

Mobc 16 gidi

Guong cau 161 va dai phan cach va lan
can phong hd

Bao hiéu cam di lai

Chuong V: Tc do va khoang cach

Quy dinh téc d6 cia phuong tién tham
gia giao thong duong bd

Khoang cach an toan gitrta hai xe khi
tham gia giao thong

Phan III. Xir Iy cac tinh hudng giao
thong

3 Chuong I: Cac dic diém cua sa hinh

Chuong II: Cac nguyén tac di sa hinh

4 Kiém tra

0,5

Tong cong 8,5 5 3

0,5

2. Noi dung chi tiét:
Phan I. Luit trat tw, an toan giao thong dudng bd.

Thoi gian: 03 gio' (Ly thuyét: 02 gio; Thuc hanh, thdo ludn: 01 gio)
1. Muc tiéu:

- Trinh bay dugc nhitng kién thtrc co ban vé Luat trat tu, an toan giao thong
dudng bo, hé théng bao hiéu duong bd va phuong phap xir Iy cac tinh hudng khi tham
gia giao thong.

- Giai thich dugc cac quy dinh vé hé thong bao hiéu dudng bd gdm: Hiéu lénh cia
ngudi diéu khién giao théng; tin hidu dén giao thong; bién bao hiéu; vach ké duong; coc
tiéu hodc tuong bao v¢; rao chén. ..
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- Van dung thanh thao, linh hoat xir I cac tinh hudng giao thong, diéu khién xe dung
luat va dam bao an toan.
2. N0t dung:
Chuong I: Nhitng quy dinh chung
1.1. Pham vi diéu chinh
1.2. Giai thich tir ngir
1.3. Nguyén tic bao dam trat tu, an toan giao thong dudng bd
1.4. Chinh sach ctia Nha nuéc vé trat tu, an toan giao thong duong bod
1.5. Tuyén truyén, phd bién phap luat vé trt tu, an toan giao thong duong bd
1.6. Gi4o duc kién thirc phap luéat v& trat tu, an toan giao thong duong bod
1.7. Céc hanh vi bi nghiém cdm
Chuong II: Quy tic giao thong dudng bd
2.1. Quy tic chung
2.2. Chap hanh béo hiéu duong bd
2.3. Chap hanh quy dinh vé toc d6 va khoang cach giira cac xe
2.4. Stur dung lan duong
2.5. Vuot xe va nhuong duong cho xe xin vugt
2.6. Chuyén hudng xe
2.7. Lui xe
2.8. Tranh xe di nguoc chiéu
2.9. Dung xe, do xe
2.10. Str dung dén
2.11. Str dung tin hi€u coi
2.12. Nhuong duong tai noi dudng giao nhau
2.13. Qua pha, qua cau phao
2.14. Giao thong tai dudng ngang, cau chung dudng sat
2.15. Giao thong trong ham dudng b
2.16. Xe uu tién
2.17. Nguoi diéu khién, ngudi dugc chd, hang héa xép trén xe thd so
2.19. Nguoi diéu khién, dan dat vat nudi, diéu khién xe vat nudi kéo di trén duong bo
2.19. Nguoi 1ai xe, ngudi dugc chd, hang hoa xép trén xe mo to, xe gin may
Chuong III: Xe mo6 t6 tham gia giao thong dudong bd
3.1. Phan loai phuong tién giao thong duong bd
3.2. Piéu kién phuong tién tham gia giao thong duong bo

3.3. Bién so xe
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3.4. Cap, thu hoi chimg nhan dang ky xe va bién s6 xe co gidi, xe may chuyén dung
tham gia giao thong duong bo
3.5. Nién han str dung cua xe co gidi

3.6.Bao dam chat lugng an toan ky thuat va bao vé moi truong cia xe co gidi, xe
may chuyén dung, phu tung xe co gio1 trong nhap khau, san xuat, lap rap

3.7. Bdo dam an toan k¥ thuat va bao vé moi trudong cla xe co gidi, xe may chuyén
dung tham gia giao thong duong bd

3.8. Bao dam trat tu, an toan giao thong dudng b trong van chuyén hanh khach,
hang héa bang xe mo td, xe gan may, xe thd so

3.9. Bao dam trat ty, an toan giao thong dudng bd ddi véi xe qua khd gi61 han, xe
qua tai trong, xe banh xich luu hanh trén duong bd

Chuong IV: Nguoi 1ai xe mo t6 tham gia giao thong duong bo
4.1. Piéu kién cua nguoi diéu khién phuong tién tham gia giao thong dudng bod
4.2. Gidy phép lai xe
4.3. Biém cua gidy phép 1ai xe
4.4. Tudi, strc khoe ctia ngudi diéu khién phuong tién tham gia giao théng dudng bod
4.5. Pao tao lai xe
Phan II. Hé théng bao hiéu dwong bd
Thoi gian: 03 gio (LY thuyét: 02 gio; Thuwe hanh, thao ludn: 01 gio)
1. Muc tiéu:

- Trinh bay dugc nhiing kién thuc co ban vé hé thdng bao hi¢u duong b6 la tat
cd nhitng phuong tién dung dé bao hiu, chi dan, bado 1énh hoac diéu khién sy di lai
trén duong bg;

- Phan tich nhitng thi tu hiéu luc cta hé thdng bao hiéu dudng bo;

- Van dung thanh thao, linh hoat xtr 1y cac tinh hudng giao thong, diéu khién xe
mo t6 hang A1 di ding Luat Giao thong duong bo.

2. Noi dung:
Chuong I: Quy dinh chung
1.1. Khai niém vé hé thong bao hiéu duong bo
1.2. Tht ty hiéu luc cta hé théng bao hiéu duong bd
1.3. Pham vi &p dung
1.4. Trach nhiém ctua ngudi tham gia giao thong duong bo
Chuong II: Hiéu Iénh diéu khién giao thong
2.1. Cac phuong phap diéu khién giao thong
2.2. Hiéu lénh ctia nguoi diéu khién giao thong
2.3. Hiéu lyc cia nguoi diéu khién giao thong

2.4. DBiéu khién giao thong bang tin hiéu dén



2.5. Hiéu luc cua deén tin hiéu

2.6. Xe uu tién va tin hiéu ctua xe uu ti€n

Chuong III: Bién bao hi¢u

3.1. Phan nhom va hi¢u luc ciia bién béo hi¢u

3.2. Bién béo cAm

3.3. Bién bao nguy hiém va canh bao

3.4. Bién hi¢u 1¢nh

3.5. Bién chi dan

3.6. Bién phu

Chuong IV: Céc bado hi¢u duong bod khac

4.1. Vach ké duong

4.2. Coc tiéu, tiéu phan quang, tudng bao vé va hang rao chin
4.3. Cot kilomét

4.4. Mbc 16 gidi

4.5. Guong cau 16i va dai phan cach va lan can phong ho

4.6. B4o hi¢u cam di lai

Chuong V: Tc do va khoang cach

5.1. Quy dinh vé téc d6 cuia phuong tién tham gia giao théng dudng bod
5.2. Khoang cach an toan gitra hai xe khi tham gia giao thong

Phan III: Xir 1y cAc tinh hudng giao théng )
Thoi gian: 02 gio (Ly thuyét: 01 gio, Thuc hanh, thao lugn: 01 gio)

1. Muc tiéu:

- Phan tich nhimg tinh hudng gia dinh thuong gip trong thyuc té, ngudi hoc lai
xe van dung kién thirc dé xir tri cac tinh hudng giao thong di dung luat;

- Chap hanh cic quy dinh vé Luat Trat tu, an toan giao thong dudng bo;

- Van dung thanh thao, linh hoat xtr Iy céc tinh huéng giao thong, diéu khién xe
ding luat va dam bao an toan.

2. Noi dung:
Chuong I: Cac dic diém cua sa hinh
1.1. Pac diém cua duong sa
1.2. Bic diém cua xe
1.3. Vi tri cua xe trén sa hinh
1.4. Hudng di cua xe
1.5. Céc loai bao hi¢u duong bd trén sa hinh

Chuong II: Céc nguyén tac di sa hinh



2.1. Xe c6 duong riéng

2.2. Quyén binh ding xe vao noi dudng giao nhau
2.3. Xe uu tién theo luat giao thong duong bo

2.4. Xe ¢ trén duong uu tién

2.5. Xe ¢6 quyén wu tién bén phai

2.6. Quyén uu tién d6i véi xe di cung doan, cing hudng
2.7. Xe phai nhuong duong khi ré trai

2.8. Noi dudng giao nhau c6 nhiéu loai xe

2.9. Trén dudng dbc, duong vong

2.10. Noi ¢6 nhiéu bién béo

2.11. Noi ¢6 nguoi diéu khién giao thong

2.12. Noi c¢6 dén tin hiéu diéu khién giao thong theo lan duong va hudng chuyén
dong

2.13. Noi ¢6 bién chi din hudng di trén mdi lan duong

2.14. Noi c6 vach ké duong phan lan duong

Kiém tra két thiic mén hoc Thoi gian: 0,5 gio
IV. Piéu kién thuc hién mén hoc

1. Phong hoc chuyén mon hoa/nha xuong: 01phong chuyén mon héa c6 may chiéu, ti vi,
cé treo cac bién bao phap luat giao thong duong bo, sa hinh va 01 phong may tinh;

2. Thiét bi, may moéc: 02 may tinh chu, 20 may tinh con va 02 may in dugc két ndi voi
nhau du diéu kién theo ding quy dinh hi¢n hanh.

3. Hoc liéu, dung cu, nguyén vat liéu: My tinh xach tay, may chiéu, phin mém
PowerPoint, bd cau hoi luat Trat tu, an toan giao thong duong bd, bang trang, but long.

4. Cac diéu kién khac:
D01 ngii giao vién co bang cip, chimg chi chuyén mén day du dap tng dugc
yéu cau ti€u chuan dé truc tiép giang day cho hoc vién.
V. Noi dung:
- Vé kién thic:

Nhiing kién thirc co ban vé Luat trat tu, an toan giao thong duong bo, hé th6ng
bao hi¢u duong bd va xir 1y céc tinh hudng khi tham gia giao thong.

- Vé k¥ nang:

Thuc hién thanh thao cac thao tac l1ai xe mo t6 hang Al an toan, linh hoat xur ly
cac tinh huong giao thong va di¢u khién xe dung luat giao thong duong bo va dam bao
an toan.

- V€ nang luc tu chu va trach nhié¢m:
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+ Van dung cac kién thiac vé Luat trat tu, an toan giao thong duong bo Viét
Nam vao qua trinh diéu khién xe mo t6 hang A1 dam bao trat tu va an toan giao thong;

+ Hinh thanh tinh chi dong va ty gidc chip hanh phap luat vé trat tir an toan giao
thong duong bo.

VI. Huéng dan thue hién mén hoc
1. Pham vi ap dung mdn hoc: Lai xe mo t6 hang Al
2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tdp mén hoc
- Béi v6i gido vién, giang vién:

+ Gido vién dung 16p truc tiép day hoc phai 1a nguoi nim chéc kién thic that
tot, da trai qua qua trinh dao tao c6 tinh chuyén mon;

+ Trude khi giang day gido vién can phai cin ctr vao chuong trinh chi tiét va diéu
kién thyc t€ tai trung tdm dé chuan bi ndi dung giang day day du, phu hop dé dam bdo chat
luong day va hoc;

+ Gido vién can néu & myc tiéu, noi dung cua timg bai, timg chuong dé tir do giup
ngudi hoc hiéu duoc muc tiéu, ndi dung cht 18i cua ting bai, timg chuong va tinh h¢ thong
ctia mén hoc; gido vién dat van dé hoic néu van dé trong qua trinh giang day; ldy ngudi hoc
lam trung tam...

+ Sir dung cac trang thiét bj va hinh anh dé minh hoa truc quan trong gid hoc khi can
thiét.

- Béi v6i ngudi hoc:

+ Ngudi hoe can phai nang cao tinh ty giac trong qua trinh hoc;

+ Ngudi hoc cung thao luan va dua ra quan diém cta ban than vé van dé duoc
néu ra, qua do tim hiéu dugc di€ém mau choét cia van dé va dua ra luan di€ém cua minh.
3. Nhitng trong tim can chu ¥

Ngudi hoc phai chip hanh Phép luat giao thong duong bd khi didu khién xe mé to
hang A1 dam bao trat tu va an toan giao thong.

4. Tai liéu tham khao

[1]. Luat trat ty, an toan giao thong dudng bd s6 36/2024/QHI15 cia Qubc Hoi
théng qua ngay 27/6/2024.

[2]. Giao trinh: B§ 250 cau hoi danh cho sat hach 1ai xe hang A, Al; B§ Cong an,
Cuc canh sat giao thong, Ha Noi 2025.

[3]. Gio trinh: Pao tao ngudi 1ai xe mo to hai banh. Tong cuc dudng bo Viét Nam,
Ha No6i 2012.
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CHUONG TRiINH MON HOQC
Tén mén hoc: KY THUAT LAI XE
M& mon hoc: MH02
Thoi gian thye hién mén hec: 2,5 gio (Ly thuyét: 01 gio; Thue hanh, thdo ludn: 01
gio; Kiém tra: 0,5 gio)
I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc
- Vi tri: K§ thuat 14i xe dugc bd tri giang day truée MHO3.
- Tinh chét: 13 mén hoc chuyén mén 14i xe mo t6 hang Al.
I1. Muc tiéu mon hgc
- V& kién thic:

+ Trinh bay duogc nhitng kién thirc vé ciu tao cta xe, vi tri va chirc ning cua timg
bo phan trén xe mo t6 hang Al;

+ Thuc hi¢n dugc cac k¥ nang co ban lai xe an toan, k¥ nang lai xe chd hang, co
kha nang diéu khién dugc xe mo t6 hang Al & cac dieu kién giao thong khac nhau;
- Vé k¥ nang:

Trang bi cho nguoi hoc cac kién thuc co ban vé cac bo phan va ki thuat 1a1 xe
mo t6 hang Al. Nam dugc cac kién thirc va biét van dung k¥ nang lai xe an toan dé
di€u khién xe trong cac di¢u kién giao thong khac nhau, xtr 1y duogc céc tinh hudng
giao thong trén dudng an toan;

-Vé nang luc ty chu va trach nhi¢m:
+ Hinh thanh tinh chi dong va an toan khi tham gia giao thong duong bo;

+ Chép hanh Phap luat giao thong dudng bd khi diéu khién xe mé t6 hang Al dam
bao trat tu va an toan giao thong;

III. N§i dung mon hoc

1. Noi dung tong quat va phan bd thdi gian

Thoi gian (gio)
Sé Trong do Kiém tra
Tén cac bai trong mon hoc . ,
1 Téng sb Thue
Ly thuyét| hanh, bai
tap
Chuong I:Vi tri, tdic dung, cach st
1 | dung cac bo phan cha yéu cia xe mod 1 0,5 0,5
to
2 | Chuong II: Ky thuat 1ai xe co ban 1 0,5 0,5
3 | Kiém tra 0,5
Tong cong 2,5 1 1 0,5
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2. Noi dung chi tiét:
Chuong I: Vi tri, tic dung, cach sir dung cac by phéan chii yéu ciia xe md to.

Thoi gian: 01 gio (Ly thuyét: 0,5 gio; Thuc hanh, thao ludn: 0,5 gio)
1. Muc tiéu:

- Trinh bay dugc nhiing kién thirc co ban vé cau tao cua xe, vi tri va chirc ndng
cua tirng bd phan trén xe mo t6 hang Al.

- Trinh bay dugc mot s6 bo phan chu yéu trén xe mo to hang Al;
2. Noi dung:
2.1. Tong quan vé cac bd phan chil yéu clia xe mé t6 hang Al.
2.2. Tac dung, cach str dung ctia cac bo phan chi yéu ciia xe mo to.
Chuong II: Ky thuat lai xe co' ban

Thoi gian: 01 gior (Ly thuyét: 0,5 gio; Thiee hanh, thdo ludn: 0,5 gio)

1. Muc tiéu:

- Thyc hién dugc cac budce l1ai xe mo t6 hang Al tham gia giao thong duong bo;

- Ap dung thanh thao, linh hoat cac kién thirc da hoc dé diéu khién lai xe tham
gia giao thong duong b ding luat va ddm bao an toan.

2. Noi dung:
2.1. Kiém tra xe trudc khi sir dung
2.2. Trang phuc khi lai xe
2.3. Tu thé ngdi khi 14i xe
2.4. Nhitng diém chu y khi 1én va xubng xe

2.5. K¥ nang lai xe co ban

Kiém tra két thiic mén hoc Thoi gian: 0,5 gio
IV. Diéu kién thue hién mon hoc

1. Phong hoc chuyén mén hoa/nha xudng: 01phong chuyén mon hdéa c6 may chiéu, ti vi,
cd treo céc bién bao phap ludt giao thong duong bg, sa hinh va 01 phong may tinh;

2. Thiét bi, may moéc: 02 may tinh chu, 20 may tinh con va 02 may in dugc két néi voi
nhau du diéu kién theo ding quy dinh hi¢n hanh.

3. Hoc liéu, dung cu, nguyén vat li€éu: May tinh xach tay, phﬁn mém PowerPoint, bd
cau hoi luat Trat ty, an toan giao thong dudong bg, bang trang, but 1ong.

V. Noi dung:

- Vé kién thuc:
+ Nam duoc Vi tri, tic dung, cach sir dung cac bo phan cha yéu ciia xe mo to;
+ Nam dugc K thuat 14i xe mé t6 co ban.

- Vé k¥ nang;



12

Cac k¥ nang co ban lai xe mo t6 hang Al tham gia giao théng an toan trén cac
loai dia hinh, trong cac di€u kién tho1 tiét khac nhau
VI. Hwéng din thye hién mén hoc
1. Pham vi 4p dung mon hoc: Lai xe mo t6 hang Al.
2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tdp mén hoc
- Béi véi gido vién, giang vién:

+ Gido vién truc tiép day hoc phai 1a ngudi ndm chic kién thire, k§ ning 14i xe
mo t6 thanh thao, da trai qua qua trinh dao tao c6 tinh chuyén mon cao;

+ Trudce khi giang day gido vién can phai can cir vao timg bai hoc va diéu kién thuc
té tai trung tdm dé chuan bi nd1 dung giang day day du, phu hop dé dam bao chat luong day
va hoc;

+ Gido vién can néu r6 muyc tiéu, ndi dung cua tung bai dé tir d6 giup nguoi hoc hiéu
dugc muc tiéu, ndi dung cot 161 cia tirng bai trong qua trinh giang day;
- Béi v6i ngudi hoc:
+ Nguoi hoc can phai nang cao tinh ty giac trong qua trinh hoc;
+ Nim duoc Vi tri, tac dung, cach st dung cac bd phan chu yéu cua xe mo to;
+ Nim duoc ki thuat 14i xe mé to co ban.
3. Nhitng trong tim can chu ¥:
+ Nam duoc vi tri, tac dung, cach st dung cac bd phan chu yéu cua xe mo to;
+ Nim duoc ki thuat 14i xe mé to co ban.
4. Tai liéu tham khao:

[1]. Gido trinh: Pao tao nguoi lai xe mo té hai banh. Téng cuc duong bo Viét Nam,
Ha No6i 2012;

[2]. Giao trinh: B§ 250 cau hoi danh cho sat hach lai xe hang A, Al; B Cong an,
Cuc canh sat giao thong, Ha Ng1 2025.
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CHUONG TRINH MON HQC

Tén mo-dun: THU'C HANH LAI XE
M& mo-dun: MHO3
Thoi gian thwe hién mén hoc: 2,05 gid (Thuc hanh: 02 gio; Kiém tra: 0,05 gio)
I. Vi tri, tinh chét ciia mon hoc
- Vi tri: K¥ thuat 1ai xe duogc b tri hoc sau MHO1+ MHO2.
- Tinh chét: 1a mén hoc hoc chuyén mén nghé 1ai xe mé to.
I1. Muc tiéu mo-dun
- Vé kién thic:

+ Trinh bay duogc nhitng kién thirc vé ciu tao cta xe, vi tri va chirc ning cua timg
b0 phan trén xe mo t6 hang Al,;

+ Thyc hién dugc cac bude didu khién xe mé to hang A1 dam bao trat tu, an toan
khi tham gia giao thong dudng bo.
- V& k¥ ning:

+ Piéu khién dugc xe mo t6 hang Al tham gia giao thong an toan trén céc loai dia
hinh, trong céc diéu kién thoi tiét khac nhau;

+ Xr Iy cc tinh hudng dé phong trénh tai nan giao thong;

+ Lai duoc xe md t6 hang Al dung luat giao thong dudng bd, dam bao yéu ciu k
thuat trong san tap cling nhu tham gia giao thong trén duong.
-Vé nang luc tu chu va trach nhiém:

+ Hinh thanh tinh chi dong va an toan khi tham gia giao thong duong bo;

+ Chép hanh Phap luat giao thong dudng bd khi diéu khién xe mé t6 hang Al dam
bao trat tur va an toan giao thong;
III. Ngi dung mon hoc

1. Nbi dung téng quat va phan bo thoi gian

] Thoi gian (gio)
1S"?' Tén chwong, muc Tépg Trong dé Kiém
$0 | Ly thuyét | Thuc hanh | tra
1 Bai 1: Tap lai xe trong san tap lai 0,5 0,5
2 Bai 2: Tap lai xe trong hinh 0,5 0,5
3 Bai 3: Tap phanh gip 0,5 0,5
4 Bai 4: Tap lai vong cua 0,5 0,5
Kiém tra 0,05 0,05
Tong cong 2,05 2 0,05
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2. Noi dung chi tiét:

Bai 1: Tép lai xe trong sin tap lai Thoi gian: 0,5 gio (Thuc hanh: 0,5 gio)
1. Muc tiéu:

- Piéu khién dugc xe mo t6 hang Al di thang, chuyén hudng, ting giam s, vi tri
dung xe tai noi xuat phat, cach vao so va chay xe trong san tap.

- Phan doan toc d6 dé tang, giam sd phu hop, cin dudng;

- Thyc hién thanh thao cac thao tac k¥ thuat 1ai xe mo t6 hang Al khéng bi dd,
nga, chong chan va tat may, di dang trinh ty bai tap.

- Cén than, tap trung trong khi thuc hi¢n bai hoc thuc hanh bao dam an toan cho
ngudi va phuong tién.

2. Noi dung bai:
2.1. Tién trong hinh sb 8
2.2. Tién trong duong vach thing
2.3. Tién trong duong c vach can
2.4. Tién trong duong gb ghé
2.5. Tién trong duong ding dung vi tri

Bai 2: Tap lai xe trong hinh Thoi gian: 0,5 gio (Thuc hanh: 0,5
gio)
1. Muc tiéu:

- Piéu khlen duoc xe mo t6 hang Al di thang, chuyén hudng, tang giam s, vi tri
dirng xe tai noi xudt phat, cach vao sb va chay xe trong hinh c¢6 gin thiét bi chim diém
tu dong.

- Phan doan toc d6 dé tang, giam sd phu hop, cin dudng;

- Thue hién thanh thao céc thao tac ki thuat lai xe mo to6 hang Al khong bi d6,
nga, chong chan va tat may, di dang trinh ty bai tap.

- Can than, tap trung trong khi thuc hién bai hoc thuc hanh bao dam an toan cho
nguoi va phuong tién.

2. Noi dung bai: tap chay xe trong san ¢ gin thiét bi
2.1. Tién trong hinh s6 8
2.2. Tién trong duong vach thang
2.3. Tién trong dudng ¢ vach can
2.4. Tién trong duong gb ghé
2.5. Tién trong duong dimg dung vi tri
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Bai 3: Tap phanh gip Thoi gian: 0,5 gio (Thuc hanh: 0,5 gio)
1. Muc tiéu:

- Piéu khién dugc xe mo t6 hang Al di thang phanh gip;

- Phan doan toc d6 dé diéu chinh s6 phu hop, cin dudng va phanh gp;

- Thyc hién thanh thao cac thao tac k¥ thuat 1ai xe mo t6 hang Al khéng bi do,
nga, chong chan va tat may, di dang trinh tu bai tap;

- Cén than, tap trung trong khi thyc hién bai hoc thyc hanh bao dam an toan cho
ngudi va phuong tién.

2. Noi dung bai:
Budc 1: Quan sat khoang cach an toan gifta phuong tién va chudng ngai vat
Budc 2: Nha tay ga;
Budc 3: Sir dung dong thoi ca phanh sau va phanh trude ciing mot luc;

Budc 4:Pau tién phanh nhe sau d6 ting dan luc phanh (khéng nén bop cing
phanh)

Budc 5: Tiép tuc bép nha phanh cho dén khi xe dirng hin
Budc 6: Chdng chan trai xudng dét trong khi chan phai tiép tuc phanh.

Bai 4: Tap lai vong cua Thoi gian: 0,5 gio (Thuc hanh: 0,5 gio)
1. Muc tiéu:

- Piéu khién dugc xe mo t6 hang Al di thiang va di vong cua.

- Phan doan toc d6 dé tang, giam sé phu hop, cin dudng va di vong cua;

- Thye hién thanh thao cdc thao tac k¥ thuat lai xe mé t6 hang Al khong bi db,
nga, chong chan va tat may, di dung trinh tu bai tap.

- Cén than, tap trung trong khi thuc hién bai hoc thyc hanh bao dam an toan cho
nguoi va phuong tién.
2. Noi dung bai:

Céc budce khi 1ai vong cua:

Budc 1: Phan doan tinh huéng;

Buéc 2: Giam tdc dd trude khi vao cua;

Budc 3: Vao cua goc rong;

Budc 4: Toc do cham khi 6m cua;

Budc 5: Tang toc khi thay 16i ra.

Kiém tra két thiic mon hoc Thoi gian: 0,05 gio (Thuc hanh: 0,05 gio’hoc vién)
IV. Piéu kién thuc hién mén hoc
1. Phong hoc chuyén mon héa, nha xudng:

- 02 san tap lai vdi 4 bai lién hoan.
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2. Thiét bi, may moc:
- 08 xe mo t6 hang Al.
3. Hoc li€u, dung cu, nguyén vat li¢u: Nhién li€u (xdng), nhét
V. Noi dung:
- V& kién thuec:
+ Thuc hién dugc phuong phap can duong khi tap trén san;

+ Phéan doan téc do dé tang, giam sd phu hop voi diéu kién mat duong, mat do
phuong tién tham gia giao thong qua lai;

+ Vén dung thanh thao, linh hoat xir Iy cac tinh hudng giao thong.
- V& k¥ ning;

+ Diéu kh‘ién duoc xe mo t6 hang Altham gia giao thong an toan trén cac loai dia
hinh, trong cac diéu ki¢n thoi tiét khac nhau;

+ X1r Iy cac tinh hudng dé phong trénh tai nan giao thong;

+ Lai duoc xe mo t6 hang Al an toan, dung ludt, dam bao yéu cau ky thuét trong
san tap cling nhu tham gia giao thong trén duong,

- V& nang luc ty chu va trach nhi¢m:

+ Chap hanh Phap luat giao thong dudng bo khi diéu khién xe dam béo trat tu va an
toan giao thong;

+ DPiéu khién xe v6i tam 1y thoai mai, vitng vang, tip trung quan sat thyc hién
ding thao thao tac ddm bao an toan.

VI. Huéng din thue hién Mén hoc
1. Pham vi 4p dung mo-dun: Lai xe mo t6 hang Al.
2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tdp mén hoc
- Béi véi gido vién, giang vién:
+ Gido vién truc tiép day hoc phai 1a ngudi ndm chic kién thirc, ky ning lai xe
mo t0 thanh thao, da trai qua qua trinh dao tao c6 tinh chuyén mon cao;

+ Trude khi giang day gido vién can phai cin ¢l vao timg bai hoc va diéu kién thuc
té tai Trung tAm dé chuan bi ndi dung giang day day du, phi hop dé dam bao chat luong
day va hoc;

+ Gido vién can néu rd muc tiéu, noi dung cia tirng bai dé tir d6 gitip nguoi hoc hieu
dugc muc tiéu, ndi dung cot 101 cia tirng bai trong qua trinh giang day.
- B6i voi nguoi hoc:

+ Nguoi hoc can phai nang cao tinh ty giac trong qua trinh hoc;

+ Nguoi hoc phai diéu khién dugc xe mo t6 hang A1 dam bao an toan trong cac loai
dia hinh khac nhau va di€u kién thoi tiét khac nhau. Ngudi hoc can thyc hanh thuong
xuyén dé tao su thanh thao khi tham gia giao thong.

3. Nhitng trong tim can ch y:
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Nguoi hoc phai diéu khién duoc xe mé to hang Al thanh thao, di dung luat Giao
thong duong bg, ddm bdo trit tu an toan.
4. Tai liéu tham khao:
[1]. Gido trinh: Pao tao nguoi lai xe mo t6 hai banh. Tong cuc dudng bo Viét Nam,
Ha Noi 2012;
[2]. Giao trinh: B§ 250 cau hoi danh cho sat hach 1ai xe hang A, Al; B§ Cong an,
Cuc canh sat giao thong, Ha N§1 2025.



